
1 15 Manuel Piñeiro Fiel C. A. CAMBADOS - SEGUROS NOVAL 00:26:00 3:14 m 1 Sénior N/A 00:13:09
2 7 Alberto Garcia gaciño Saude Sport 00:26:03 3:15 m 2 Sénior N/A 00:13:09
3 63 Juan carlos Mosquera dopazo CLUB ATLETISMO SAR 00:26:15 3:16 m 3 Master A N/A 00:13:09
4 33 Jorge Cortés Esperón Club Deportivo Delikia 00:26:22 3:17 m 4 Sénior 1 00:13:15
5 116 Francisco Ramon Oubiña Dios C. A. CAMBADOS - SEGUROS NOVAL 00:26:59 3:22 m 5 Master B 1 00:13:18
6 44 MAXI OUBIÑA FALCÓN C. A. CAMBADOS - SEGUROS NOVAL 00:27:04 3:22 m 6 Master A 1 00:13:19
7 180 Diego Santiago Rey Club triatlon compostela 00:27:17 3:24 m 7 Sénior 2 00:13:40
8 88 David Cutrín López CLUB DEPORTIVO BRIÓN HYUPERSA 00:27:20 3:24 m 8 Master A 2 00:13:40
9 135 JUAN CARLOS RODRÍGUEZ S.D. BARBANTIA RODA 00:27:21 3:25 m 9 Master B 2 00:13:38
10 38 Luis Miguel Feito Mirás Entrenarunning 00:27:24 3:25 m 10 Master A 3 00:13:40
11 29 David Pérez Castro C.C. Os Esfola Arrós 00:27:24 3:25 m 11 Sénior 3 00:13:40
12 78 JORGE FERRADANS VALDES CLUB DEPORTIVO BRIÓN HYUPERSA 00:27:28 3:25 m 12 Master A 4 00:13:40
13 11 Adrián Abelleira Rodríguez Club Deportivo Delikia 00:27:38 3:27 m 13 Sénior 4 00:13:42
14 27 Míchel Fernández García S.D. BARBANTIA RODA 00:27:45 3:28 m 14 Sénior 5 00:13:42
15 20 Eric Martínez Iglesias Independiente 00:28:04 3:30 m 15 Sénior 6 00:14:08
16 6 Ricardo Bugallo Independiente 00:28:13 3:31 m 16 Sénior 7 00:14:06
17 26 Alexandre Fernández Tojo CLUB ATLETISMO TAMBRE 00:28:17 3:32 m 17 Sénior 8 00:14:07
18 61 Lucas Pouso Vidal C. A. CAMBADOS - SEGUROS NOVAL 00:28:25 3:33 m 18 Master A 5 00:14:07
19 119 SANTIAGO FALCÓN PÉREZ C. A. CAMBADOS - SEGUROS NOVAL 00:28:25 3:33 m 19 Master B 3 00:14:08
20 8 Carlos Miguel Caso Bernabe S.D. BARBANTIA RODA 00:28:26 3:33 m 20 Sénior 9 00:14:07
21 31 Miguel Iglesias Amores CLUB DEPORTIVO BRIÓN HYUPERSA 00:28:38 3:34 m 21 Sénior 10 00:14:25
22 79 Sergio Illodo Lado CDM VERTICE 00:28:41 3:35 m 22 Master A 6 00:14:26
23 66 José Luis González Núñez Independiente 00:28:46 3:35 m 23 Master A 7 00:14:07
24 133 Xosé Antón Barreiro Pereira SD COMPOSTELA ATLETISMO 00:29:06 3:38 m 24 Master B 4 00:14:32
25 50 Manuel Castiñeiras Portos SD COMPOSTELA ATLETISMO 00:29:12 3:38 m 25 Master A 8 00:14:31
26 34 Kevin Armas Waldomar Triatlón Rianxo 00:29:28 3:40 m 26 Sénior 11 00:14:37
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27 121 Rubén Vila Sieira Egovarros 00:29:34 3:41 m 27 Master B 5 00:14:43
28 76 Javier Guimarey senin CLUB ATLETISMO SAR 00:29:34 3:41 m 28 Master A 9 00:14:43
29 92 Juan José Bello García Club triatlón O Cotón Negreira 00:29:39 3:42 m 29 Master A 10 00:14:32
30 175 Alberto Vázquez tubio S.D. BARBANTIA RODA 00:29:43 3:42 m 30 Master B 6 00:15:19
31 177 Alvaro Barral Rubirosa Club ciclista o Grove 00:29:44 3:42 m 31 Master B 7 00:14:43
32 106 MANUEL FIGUEIRA PEREZ CLUB ATLETISMO SAR 00:29:55 3:44 m 32 Master B 8 00:14:53
33 163 David Pérez Santamaría ATLETISMO SAR 00:30:15 3:46 m 33 Master B 9 00:15:12
34 153 cesar taboada millan CLUB ATLETISMO SAR 00:30:16 3:46 m 34 Master B 10 00:15:11
35 96 Alberto Mariño Lameiro Triatlón Rianxo 00:30:40 3:49 m 35 Master A 11 00:15:13
36 146 Álvaro César Vila CLUB ATLETISMO TAMBRE 00:30:53 3:51 m 36 Master B 11 00:15:53
37 148 SPIBY (Mon) Canosa Castiñeira ATLETISMO SAR 00:30:56 3:51 m 37 Master B 12 00:15:19
38 22 Fabián Gómez Ces BOXPLORER 00:31:02 3:52 m 38 Sénior 12 00:15:31
39 130 Eloy Iglesias cristobo CLUB ATLETISMO SAR 00:31:09 3:53 m 39 Master B 13 00:15:18
40 60 Ricardo Romay Rodríguez CLUB ATLETISMO SAR 00:31:09 3:53 m 40 Master A 12 00:15:18
41 168 Michel Martínez Nieto C.A.O- Club Atletismo Outes 00:31:27 3:55 m 41 Master B 14 00:15:26
42 2 Martin Bello Soto Independiente 00:31:48 3:58 m 42 Junior 1 00:15:34
43 84 Ignacio Devesa CLUB DEPORTIVO BRIÓN HYUPERSA 00:31:52 3:58 m 43 Master A 13 00:15:44
44 71 Francisco Jose Cuenca Garcia Independiente 00:31:53 3:59 m 44 Master A 14 00:15:29
45 16 Iago Ruanova Fernandez SD COMPOSTELA ATLETISMO 00:31:58 3:59 m 45 Sénior 13 00:15:44
46 85 Leandro Eiras lueiro Club triatlon cervecería o cotón 00:31:59 3:59 m 46 Master A 15 00:15:31
47 81 Julio Fernández Devesa Triatlonpoio 00:32:01 4:00 m 47 Master A 16 00:15:35
48 131 Abel Barreiro Ferreiro Independiente 00:32:04 4:00 m 48 Master B 15 00:15:58
49 10 Elena Veres Ojea SD COMPOSTELA ATLETISMO 00:32:07 4:00 f 1 Sénior N/A 00:15:45
50 65 Raúl Herrero Martínez Independiente 00:32:12 4:01 m 49 Master A 17 00:16:18
51 114 Suso Vázquez Quintela Independiente 00:32:15 4:01 m 50 Master B 16 00:15:52
52 21 Abel Baúlde García Independiente 00:32:17 4:02 m 51 Sénior 14 00:16:03
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53 48 Sergio Soto buceta C. A. CAMBADOS - SEGUROS NOVAL 00:32:19 4:02 m 52 Master A 18 00:16:08
54 179 Jose Manuel Miranda Vieito Athletics fisioterapia San Lazaro 00:32:19 4:02 m 53 Master B 17 00:15:43
55 142 Ramiro Pérez Pereira CLUB ATLETISMO SAR 00:32:29 4:03 m 54 Master B 18 00:16:10
56 95 Mar Arzua MORAÑA EN RUTA 00:32:30 4:03 f 2 Master A N/A 00:15:52
57 109 Arturo Piñeiro rey S.D. BARBANTIA RODA 00:32:34 4:04 m 55 Master B 19 00:16:35
58 52 marga villaverde rosales Artrogal Tri498 00:32:37 4:04 f 3 Master A N/A 00:16:03
59 159 ENRIQUE MARTINEZ GAGO Atletismo +9 Moraña 00:32:39 4:04 m 56 Master B 20 00:16:08
60 32 Hugo Doval Barreiro Triatlon Vilagarcía 00:32:39 4:04 m 57 Sénior 15 00:16:15
61 93 Alberto Fabeiro Independiente 00:32:42 4:05 m 58 Master A 19 00:16:30
62 141 chema fernandez rey Triatlón vilagarcia 00:32:46 4:05 m 59 Master B 21 00:16:10
63 69 José Ramón Santos Santamaria Independiente 00:33:01 4:07 m 60 Master A 20 00:16:11
64 174 José Antonio Serrano remuiñán Independiente 00:33:02 4:07 m 61 Master B 22 00:16:32
65 75 Ramón Noya Ordóñez Independiente 00:33:07 4:08 m 62 Master A 21 00:16:30
66 25 Miriam Maceira pena Triatlon Vilagarcia 00:33:08 4:08 f 4 Sénior 1 00:16:31
67 152 MARIA ELENA MIGUENS OTERO CLUB ATLETISMO SAR 00:33:14 4:09 f 5 Master B 1 00:16:31
68 104 DANIEL CALVO REY S.D. BARBANTIA RODA 00:33:36 4:11 m 63 Master B 23 00:17:02
69 151 IGNACIO SEIJO VÁZQUEZ CLUB ATLETISMO O PINO 00:33:44 4:12 m 64 Master B 24 00:16:31
70 134 Segundo Dominguez Alsina SD COMPOSTELA ATLETISMO 00:33:46 4:13 m 65 Master B 25 00:16:43
71 87 victor suarez rivero Independiente 00:33:47 4:13 m 66 Master A 22 00:16:33
72 19 Gonzalo Mariño Granja CLUB DEPORTIVO BRIÓN HYUPERSA 00:33:50 4:13 m 67 Sénior 16 00:16:27
73 86 ANTON CORDAL BARREIRO CLUB ATLETISMO CAMBADOS-SEGUROS 00:33:52 4:13 m 68 Master A 23 00:16:54
74 138 Xurxo Manuel Conde Sieira S.D. BARBANTIA RODA 00:33:56 4:14 m 69 Master B 26 00:16:58
75 97 Diego Bello Graiño Independiente 00:34:02 4:15 m 70 Master A 24 00:17:25
76 172 Manuel Otero aira Independiente 00:34:05 4:15 m 71 Master B 27 00:16:58
77 55 Julio Iglesias torres CDM VERTICE 00:34:21 4:17 m 72 Master A 25 00:23:15
78 57 Cristina Carril Boo CLUB ATLETISMO O PINO 00:34:25 4:18 f 6 Master A 1 00:17:01
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79 82 Cesar Costoya prado Club triatlon compostela 00:34:25 4:18 m 73 Master A 26 00:17:01
80 41 Miguel Santomil Lapido CLUB ATLETISMO SAR 00:34:28 4:18 m 74 Master A 27 00:17:19
81 127 Benito Piñeiro abeijon Independiente 00:34:41 4:20 m 75 Master B 28 00:18:03
82 125 MARCOS BLANCO FIGUEIRIDO C.A.O- Club Atletismo Outes 00:34:48 4:20 m 76 Master B 29 00:18:03
83 143 Javier Varela Independiente 00:34:55 4:21 m 77 Master B 30 00:18:17
84 105 marcos fontans sebe Independiente 00:35:03 4:22 m 78 Master B 31 00:18:04
85 156 Martiñan Camiño Atletismo +9 Moraña 00:35:06 4:23 m 79 Master B 32 00:17:36
86 24 Sergio Rodriguez Iglesias BOXPLORER 00:35:12 4:23 m 80 Sénior 17 00:17:38
87 70 David Fragua Independiente 00:35:13 4:24 m 81 Master A 28 00:18:17
88 89 Pedro Alonso Vázquez Club deportivo Pinarium 00:35:13 4:24 m 82 Master A 29 00:17:36
89 128 luis mariano saborido fernandez S.D. BARBANTIA RODA 00:35:21 4:25 m 83 Master B 33 00:17:47
90 40 Tania Alcalde Balado Independiente 00:35:24 4:25 f 7 Master A 2 00:17:51
91 170 Angeles Iglesias Santiago Club deportivo Pinarium 00:35:28 4:25 f 8 Master B 2 00:17:35
92 161 Oscar Figueiras Torea C.A.O- Club Atletismo Outes 00:35:31 4:26 m 84 Master B 34 00:18:02
93 47 Serxio Cortiñas Carballido Independiente 00:35:34 4:26 m 85 Master A 30 00:17:54
94 150 Manuel Trigo bao Independiente 00:35:48 4:28 m 86 Master B 35 00:17:57
95 173 AMADOR REBOREDA GRAÑA Club deportivo Pinarium 00:35:51 4:28 m 87 Master B 36 00:18:11
96 166 sergio arco marquiz Independiente 00:35:55 4:29 m 88 Master B 37 00:17:48
97 178 Tobías Betanzos Rego Barbantia Roda 00:36:09 4:31 m 89 Master B 38 00:17:59
98 107 Manuel Lago Moledo C.A.O- Club Atletismo Outes 00:36:12 4:31 m 90 Master B 39 00:18:22
99 90 Ruben Gil blanco Galaicas bueu 00:36:17 4:32 m 91 Master A 31 00:17:42

100 58 Gonzalo Rodríguez Fontán Independiente 00:36:19 4:32 m 92 Master A 32 00:18:15
101 94 Rubén José Carracedo Pose Independiente 00:36:29 4:33 m 93 Master A 33 00:18:27
102 155 JUAN CARLOS FERNANDEZ Independiente 00:36:29 4:33 m 94 Master B 40 00:18:32
103 14 Antia Sanmarco Martinez Independiente 00:36:33 4:34 f 9 Sénior 2 00:18:34
104 167 Rafael Cuña Vilán Independiente 00:36:33 4:34 m 95 Master B 41 00:18:31
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105 115 Francisco Sanmarco Santos CLUB ATLETISMO SAR 00:36:33 4:34 m 96 Master B 42 00:18:34
106 171 Borja Suárez Fuentes Independiente 00:36:38 4:34 m 97 Master B 43 00:18:03
107 137 José Gómez Viaño Independiente 00:36:58 4:37 m 98 Master B 44 00:18:34
108 157 Suso Queiruga Triñanes Independiente 00:37:02 4:37 m 99 Master B 45 00:18:41
109 62 Raquel Bazarra Carou Independiente 00:37:03 4:37 f 10 Master A 3 00:18:43
110 162 Antonio Riera Cachero Escola Atletismo DEZA 00:37:10 4:38 m 100 Master B 46 00:18:11
111 124 Isabel Bermúdez Rios SD COMPOSTELA ATLETISMO 00:37:10 4:38 f 11 Master B 3 00:18:58
112 30 Alejandro García Losas Independiente 00:37:25 4:40 m 101 Sénior 18 00:18:58
113 53 Pablo Fernández Villamarín SD COMPOSTELA ATLETISMO 00:37:28 4:40 m 102 Master A 34 00:18:02
114 136 Sonia Agrasar Barral ATLETISMO SAR 00:37:30 4:41 f 12 Master B 4 00:18:40
115 17 Nuria Mejuto Fernández SD COMPOSTELA ATLETISMO 00:37:34 4:41 f 13 Sénior 3 00:18:11
116 169 XOSÉ FRANCISCO LEMA Independiente 00:37:39 4:42 m 103 Master B 47 00:19:06
117 160 Manuel Isorna Folgar Independiente 00:37:43 4:42 m 104 Master B 48 00:18:37
118 80 Gonzalo Casal Rodríguez Btt castrobikes 00:37:46 4:43 m 105 Master A 35 00:19:20
119 37 Miguel Batalla Riveiro A.C. A Estornela 00:38:28 4:48 m 106 Master A 36 00:19:19
120 12 Jorge Del Rio González C.A.O- Club Atletismo Outes 00:38:32 4:48 m 107 Sénior 19 00:19:18
121 13 Carla González Bargo C.A.O- Club Atletismo Outes 00:38:32 4:48 f 14 Sénior 4 00:19:18
122 56 Rili Rial A.C. A Estornela 00:38:42 4:50 m 108 Master A 37 00:19:19
123 45 David Losada Frieiro Independiente 00:38:46 4:50 m 109 Master A 38 00:19:45
124 46 Juan Carlos Vázquez Ares Independiente 00:38:49 4:51 m 110 Master A 39 00:19:44
125 49 Antonio Troncoso Maquieira Independiente 00:38:53 4:51 m 111 Master A 40 00:19:18
126 122 Jose Paulos lobato Independiente 00:38:53 4:51 m 112 Master B 49 00:19:18
127 39 María Alejandra Matosian Carrera Independiente 00:38:57 4:52 f 15 Master A 4 00:19:09
128 126 Alejandro Dornel Independiente 00:39:27 4:55 m 113 Master B 50 00:19:25
129 28 Miguel García Codesido Independiente 00:39:32 4:56 m 114 Sénior 20 00:18:51
130 139 jose rios vazquez Independiente 00:39:33 4:56 m 115 Master B 51 00:19:34
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131 4 Mario Nespereira Vale Independiente 00:39:55 4:59 m 116 Sénior 21 00:20:41
132 149 Jose luis Martinez romero Independiente 00:40:01 5:00 m 117 Master B 52 00:19:04
133 64 Silvia González castro MORAÑA EN RUTA 00:40:10 5:01 f 16 Master A 5 00:19:49
134 132 VICTOR Blanco Santos Independiente 00:40:23 5:02 m 118 Master B 53 00:19:53
135 144 Jorgelina Mariela Cardarópoli de Club atletismo de Moraña en Ruta 00:40:30 5:03 f 17 Master B 5 00:19:40
136 120 JOSE BIOQUE CLUB ATLETISMO CAMBADOS-SEGUROS 00:40:39 5:04 m 119 Master B 54 00:20:34
137 147 FRANCISCO PENA GONZÁLEZ SD COMPOSTELA ATLETISMO 00:40:41 5:05 m 120 Master B 55 00:20:05
138 176 Maria Jose Triñanes Castro Club ciclista o grove 00:40:42 5:05 f 18 Master B 6 00:20:04
139 118 Rosa Estévez Vázquez C. A. CAMBADOS - SEGUROS NOVAL 00:40:59 5:07 f 19 Master B 7 00:20:35
140 36 Julio Diniz Independiente 00:41:59 5:14 m 121 Master A 41 00:20:18
141 73 Fátima Pérez García Independiente 00:42:02 5:15 f 20 Master A 6 00:20:33
142 111 Xosé Manuel Bolás Cabaleiro Gallaecia jastandosapatilla 00:42:19 5:17 m 122 Master B 56 00:21:17
143 110 PAKINHO MARTINEZ GOMEZ Gallaecia jastandosapatilla 00:42:22 5:17 m 123 Master B 57 00:21:17
144 117 Lupe Vilar Serén C. A. CAMBADOS - SEGUROS NOVAL 00:42:36 5:19 f 21 Master B 8 00:21:09
145 113 Nieves Márquez Abraldes Independiente 00:43:35 5:26 f 22 Master B 9 00:21:55
146 108 Malena Amigo Ferreiro SD COMPOSTELA ATLETISMO 00:43:42 5:27 f 23 Master B 10 00:21:43
147 67 Claudia Caso Bernabe Independiente 00:44:21 5:32 f 24 Master A 7 00:21:47
148 154 Patricia Fernández Dopazo CLUBE DEPORTIVO ARZUA 00:44:25 5:33 f 25 Master B 11 00:22:08
149 5 Nuria García Guillín Independiente 00:44:39 5:34 f 26 Sénior 5 00:22:25
150 1 Xoana Méndez González Adas Cupa 00:45:56 5:44 f 27 Junior 1 00:22:47
151 42 Claudia González López Independiente 00:46:34 5:49 f 28 Master A 8 00:23:05
152 91 Lorena Dávila curras Independiente 00:47:35 5:56 f 29 Master A 9 00:23:35
153 101 JUAN ANDRES RODRIGUEZ ATTIVA TEAM 00:47:44 5:57 m 124 Master B 58 00:23:44
154 100 CAROLINA PUPPIO GONZALEZ ATTIVA TEAM 00:47:46 5:58 f 30 Master B 12 00:23:44
155 103 Germán Villanustre Abuin S.D. BARBANTIA RODA 00:47:47 5:58 m 125 Master B 59 00:23:37
156 102 Lucia Ansedes Dominguez Noitebra 00:48:00 5:59 f 31 Master B 13 00:23:45
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157 140 feisa tubio saavedra Independiente 00:48:06 6:00 f 32 Master B 14 00:25:58
158 43 Jorge Hortas López Independiente 00:48:15 6:01 m 126 Master A 42 00:24:25
159 23 María Galán Gómez BOXPLORER 00:49:12 6:08 f 33 Sénior 6 00:24:00
160 123 Jesús Muíños Taboada CAR MARISQUEIRO 00:51:19 6:24 m 127 Master B 60 00:25:12
161 68 Antonio Casó Bernabé Independiente 00:54:40 6:49 m 128 Master A 43 00:18:39
162 99 ALEJANDRO GANDARA BOUZA CASTRELOS 20:30 00:54:48 6:50 m 129 Master B 61 00:26:56

162
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1 239 AMADOR PENA TORREIRA SD COMPOSTELA ATLETISMO 00:12:41 3:10 m 1 Master A N/A
2 203 Abel Vila Mariño Club atletismo noia 00:12:44 3:10 m 2 Junior N/A
3 215 Efrén Capelo Vieites CLUB DEPORTIVO BRIÓN HYUPERSA 00:13:01 3:15 m 3 Sénior N/A
4 264 Oscar Guerra Magan C. A. CAMBADOS - SEGUROS NOVAL 00:13:12 3:17 m 4 Master B 1
5 204 Yago Iglesias turnes Atletismo Noia 00:13:12 3:17 m 5 Junior 1
6 210 Cristian Danis Castro SD COMPOSTELA ATLETISMO 00:13:18 3:19 m 6 Sénior 1
7 220 Gerardo Cachafeiro García SD COMPOSTELA ATLETISMO 00:13:24 3:20 m 7 Sénior 2
8 269 Emilio Garcia vazquez SD COMPOSTELA ATLETISMO 00:13:27 3:21 m 8 Master B 2
9 201 Daniel Maneiro Teira CLUB ATLETISMO O PINO 00:13:34 3:23 m 9 Junior 2

10 237 Esteban García Gómez CLUB DEPORTIVO BRIÓN HYUPERSA 00:13:49 3:27 m 10 Master A 1
11 212 Ivan Solis pose SD COMPOSTELA ATLETISMO 00:14:02 3:30 m 11 Sénior 3
12 253 Carlos Campos Vázquez Independiente 00:14:41 3:40 m 12 Master B 3
13 277 Japi Baamonde arufe CLUB ATLETISMO SAR 00:14:49 3:42 m 13 Master B 4
14 268 Jesús Barral Sánchez SD COMPOSTELA ATLETISMO 00:14:50 3:42 m 14 Master B 5
15 231 Roi García Fuentes COMPOSTELA ATLETISMO 00:15:03 3:45 m 15 Master A 2
16 271 Rubén Romero Rozas Independiente 00:15:05 3:46 m 16 Master B 6
17 214 Jesus Cela Boisa CLUB DEPORTIVO BRIÓN HYUPERSA 00:15:09 3:47 m 17 Sénior 4
18 273 Fernando Paz Torres SD COMPOSTELA ATLETISMO 00:15:10 3:47 m 18 Master B 7
19 263 Alberto Figueiras Vicente C. A. CAMBADOS - SEGUROS NOVAL 00:15:21 3:50 m 19 Master B 8
20 272 José Manuel Barros Barcala Atletismo +9 Moraña 00:15:25 3:51 m 20 Master B 9
21 252 María Tarrio Martínez SD COMPOSTELA ATLETISMO 00:15:53 3:58 f 1 Master B N/A
22 274 Lino Espiñeira Castro Independiente 00:16:14 4:03 m 21 Master B 10
23 265 Manuel Calvo Gerardi CLUB ATLETISMO SAR 00:16:23 4:05 m 22 Master B 11
24 234 Fernando Casal Couto SD COMPOSTELA ATLETISMO 00:16:35 4:08 m 23 Master A 3
25 225 José Carlos Barral Gonzalez Independiente 00:17:12 4:17 m 24 Sénior 5
26 255 Sonia Rodriguez Villar Entrenarunning 00:17:33 4:23 f 2 Master B N/A
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27 275 JESUS SANTAYA ARUFE CLUB ATLETISMO SADA 00:17:37 4:24 m 25 Master B 12
28 228 Javier Miramontes Domínguez SD COMPOSTELA ATLETISMO 00:17:40 4:24 m 26 Master A 4
29 261 ANTONIO RIVEIRA MARTINEZ CLUB ATLETISMO O PINO 00:17:45 4:26 m 27 Master B 13
30 270 MIGUEL ANGEL TOLEDANO Independiente 00:17:46 4:26 m 28 Master B 14
31 250 Victor Souto Lusquiños Independiente 00:17:48 4:26 m 29 Master B 15
32 243 Elisa Boullosa Bernárdez Independiente 00:17:55 4:28 f 3 Master A N/A
33 244 Carlos Bustelo Catoira Triatlón Vilagarcía 00:17:55 4:28 m 30 Master A 5
34 248 Susana Nieto Pazos Independiente 00:17:58 4:29 f 4 Master A 1
35 246 Camila Clarisse Romero Gomes SD COMPOSTELA ATLETISMO 00:18:04 4:30 f 5 Master A 2
36 259 Juan Luis Botana Ferreiro SD COMPOSTELA ATLETISMO 00:18:06 4:31 m 31 Master B 16
37 258 Juan Luis Botana Mosquera SD COMPOSTELA ATLETISMO 00:18:06 4:31 m 32 Master B 17
38 241 JOSE MIGUEL GARCIA Independiente 00:18:36 4:38 m 33 Master A 6
39 232 Erica Fernández Pascual Club Deportivo Delikia 00:18:56 4:43 f 6 Master A 3
40 247 Martín Fernández Otero Independiente 00:19:03 4:45 m 34 Master A 7
41 262 MIGUEL ANGEL MORATA AGUILERA Independiente 00:19:05 4:46 m 35 Master B 18
42 219 Cristina Otero Castro C.C. Os Esfola Arrós 00:19:13 4:48 f 7 Sénior 1
43 223 Noelia Lojo López S.D. BARBANTIA RODA 00:19:13 4:48 f 8 Sénior 2
44 218 David Pérez Baña CLUB DEPORTIVO BRIÓN HYUPERSA 00:19:37 4:54 m 36 Sénior 6
45 266 Celina Rodríguez Sobrino MORAÑA EN RUTA 00:19:46 4:56 f 9 Master B 1
46 251 Mercedes Campos Eirín Atletismo +9 Moraña 00:20:03 5:00 f 10 Master B 2
47 238 VANESSA DA SILVA ABOY Independiente 00:20:07 5:01 f 11 Master A 4
48 233 María Maroñas Allo SD COMPOSTELA ATLETISMO 00:20:10 5:02 f 12 Master A 5
49 242 Silvia Fernandez Blanco SD COMPOSTELA ATLETISMO 00:20:12 5:02 f 13 Master A 6
50 230 David Lorenzo López Independiente 00:20:28 5:06 m 37 Master A 8
51 260 CARMEN CASTRO CORES CLUB ATLETISMO O PINO 00:20:42 5:10 f 14 Master B 3
52 254 José Ignacio Liñares Martínez Independiente 00:22:01 5:30 m 38 Master B 19
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53 226 RUBEN IGLESIAS PAZOS Independiente 00:22:04 5:30 m 39 Master A 9
54 211 Jason Mosquera A.C. A Estornela 00:22:31 5:37 m 40 Sénior 7
55 227 María Agrelo Couselo Atletismo +9 Moraña 00:22:41 5:40 f 15 Master A 7
56 208 Isaac Estevez Prieto Independiente 00:22:54 5:43 m 41 Sénior 8
57 229 Fatima Braña Gonzalez CDM VERTICE 00:23:15 5:48 f 16 Master A 8
58 217 Cinthia Piñeiro Acebedo MORAÑA EN RUTA 00:23:27 5:51 f 17 Sénior 3
59 224 Jessica Torres Rego Independiente 00:23:46 5:56 f 18 Sénior 4
60 222 Vanessa Pires santos Galaicas bueu 00:24:21 6:05 f 19 Sénior 5
61 245 Marina Calviño oliveira Independiente 00:24:22 6:05 f 20 Master A 9
62 209 Alberto Rivas De Jesús Independiente 00:24:33 6:08 m 42 Sénior 9
63 216 María del Mar Sanmarco Santos Independiente 00:24:33 6:08 f 21 Sénior 6
64 235 Ana Moure Cobos Triatlon Vilagarcia 00:25:25 6:21 f 22 Master A 10
65 256 Luisa Figueroa Villar Independiente 00:25:49 6:27 f 23 Master B 4
66 257 Ángeles Salmonte Varela CLUB ATLETISMO O PINO 00:26:12 6:32 f 24 Master B 5
67 236 Salomé Miramontes Independiente 00:26:33 6:38 f 25 Master A 11
68 267 MANUEL RODRÍGUEZ CASTRO Independiente 00:35:11 8:47 m 43 Master B 20

68

XXII CARREIRA POPULAR - RUN FOR THEM

CLASIFICACIÓN OFICIAL - 4K

PTO DOR NOMBRE CLUB T.OFICIAL RITMO SEX P.SEX CAT P. CAT

3



1 306 Enrique Magariños Gago MORAÑA EN RUTA 00:04:55 3:16 m 1 Sub 16 1
2 308 Iago Mateos Calviño Sd Compostela 00:04:57 3:17 m 2 Sub 16 2
3 324 Sabela Raposo Fernández Independiente 00:05:21 3:33 f 1 Sub 14 1
4 321 Hugo Furelos Caldas Atletismo +9 Moraña 00:05:30 3:39 m 3 Sub 14 1
5 313 Xábel Eiriz Pérez Atletismo +9 Moraña 00:05:33 3:41 m 4 Sub 14 2
6 315 Marcos Barcala López Atletismo tambre 00:05:33 3:41 m 5 Sub 14 3
7 316 Ainoa Galán Amo Atletismo +9 Moraña 00:05:36 3:43 f 2 Sub 14 2
8 318 Manuel Sanchez gonzalez S.d barbantia roda 00:05:37 3:44 m 6 Sub 14 4
9 305 José Manuel Fernández de Jesús Independiente 00:05:59 3:58 m 7 Sub 16 3
10 303 Claudia Chaves Durán Atletismo +9 Moraña 00:06:00 3:59 f 3 Sub 16 1
11 304 Xiana Ferrín Simón Atletismo +9 Moraña 00:06:00 3:59 f 4 Sub 16 2
12 301 Uxía López Sánchez Escola Atlética Pereiro de Aguiar Ben Cho Shey 00:06:01 4:00 f 5 Sub 16 3
13 323 Sofia Caldas Blanco Atletismo +9 Moraña 00:06:02 4:01 f 6 Sub 14 3
14 325 Raul Rodríguez Padin Independiente 00:06:16 4:10 m 8 Sub 14 5
15 327 Azeb Touriño Martínez Club Baloncesto Rio Ulla 00:06:18 4:11 f 7 Sub 14 4
16 320 Nerea Vila González A Locomotora do Esteiro 00:06:23 4:14 f 8 Sub 14 5
17 302 Aiala García Fojo Atletismo +9 Moraña 00:06:25 4:16 f 9 Sub 16 4
18 312 IAN JAMARDO JAMARDO Independiente 00:06:28 4:18 m 9 Sub 14 6
19 330 Ariana Iglesias Turnes 00:06:32 4:21 f 10 Sub 14 6
20 326 Iria Lapido  Fernández Independiente 00:07:15 4:49 f 11 Sub 14 7
21 329 AARÓN VIEITES VIDAL Independiente 00:07:24 4:55 m 10 Sub 14 7
22 328 DAVID VIEITES VIDAL Independiente 00:07:25 4:56 m 11 Sub 14 8
23 314 Miguel Piñeiro Braña Independiente 00:07:27 4:57 m 12 Sub 14 9
24 317 Julia García Ordoñez Atletismo +9 Moraña 00:07:33 5:01 f 12 Sub 14 8
25 309 Marcos Pereira Gago MORAÑA EN RUTA 00:08:48 5:51 m 13 Sub 16 4
26 307 Leonor Torres blanco MORAÑA EN RUTA 00:09:34 6:22 f 13 Sub 16 5

XXII CARREIRA POPULAR - RUN FOR THEM

CLASIFICACIÓN OFICIAL - CADETE/INFANTIL

PTO DOR NOMBRE CLUB T.OFICIAL RITMO SEX P.SEX CAT P. CAT

1



27 322 Breixo Magariños Gago MORAÑA EN RUTA 00:09:35 6:22 m 14 Sub 14 10

27

XXII CARREIRA POPULAR - RUN FOR THEM

CLASIFICACIÓN OFICIAL - CADETE/INFANTIL

PTO DOR NOMBRE CLUB T.OFICIAL RITMO SEX P.SEX CAT P. CAT

2



1 403 Hugo Cordal Amarelle Club Atletismo Cambados 00:04:02 4:01 m 1 Sub 12 1
2 410 Daniela BAYÓN DIZ Club atletismo Cambados 00:04:09 4:08 f 1 Sub 12 1
3 406 Judit Barros Campos Atletismo +9 Moraña 00:04:14 4:13 f 2 Sub 12 2
4 401 Lara López Sánchez Escola Atlética Pereiro de Aguiar Ben Cho Shey 00:04:18 4:17 f 3 Sub 12 3
5 407 Carmen Castroagudin Blanco Atletismo +9 Moraña 00:04:37 4:36 f 4 Sub 12 4
6 409 MARTINA YUBERO SANMARTÍN Sociedad Gimnástica Pontevedra 00:04:40 4:39 f 5 Sub 12 5
7 413 Sofia Guerra Seren C.A.CAMBADOS-SEGUROS NOVAL 00:05:13 5:12 f 6 Sub 12 6
8 412 Teo Rodríguez García MORAÑA EN RUTA 00:05:36 5:35 m 2 Sub 12 2
9 405 Mateo Freiria Carballal Independiente 00:05:50 5:49 m 3 Sub 12 3
10 408 Alejandra Campos Agrelo Atletismo +9 Moraña 00:05:53 5:52 f 7 Sub 12 7
11 416 Zoe Fernández lapido Independiente 00:05:58 5:57 f 8 Sub 12 8
12 404 Hugo Ramos tilves Independiente 00:06:19 6:18 m 4 Sub 12 4
13 411 Sonia González Rodríguez MORAÑA EN RUTA 00:06:30 6:29 f 9 Sub 12 9

13

XXII CARREIRA POPULAR - RUN FOR THEM

CLASIFICACIÓN OFICIAL - ALEVÍN

PTO DOR NOMBRE CLUB T.OFICIAL RITMO SEX P.SEX CAT P. CAT

1



1 514 ALEX PENA GÓMEZ SD COMPOSTELA ATLETISMO 00:04:41 4:40 m 1 Sub 10 1
2 504 Ismael Barros Campos Atletismo +9 Moraña 00:04:51 4:50 m 2 Sub 10 2
3 505 XOEL MIRÁS NEIRA TRIATLON COMPOSTELA 00:05:00 4:59 m 3 Sub 10 3
4 516 Lois Janeiro Castroagudin Club A Estornela 00:05:03 5:02 m 4 Sub 10 4
5 502 Juan Freiria Carballal Independiente 00:05:13 5:12 m 5 Sub 10 5
6 506 XABIER FERNANDEZ CARBIA Independiente 00:05:17 5:16 m 6 Sub 10 6
7 512 Lara Guerra Seren C.A.CAMBADOS-SEGUROS NOVAL 00:05:18 5:17 f 1 Sub 10 1
8 508 Sofía Nuñez Iglesias C.A. Cambados 00:05:23 5:22 f 2 Sub 10 2
9 515 Daniela Gil Castiñeiras Sd Compostela Atletismo 00:05:35 5:34 f 3 Sub 10 3
10 517 Iria Rodríguez Rodríguez Independiente 00:06:07 6:06 f 4 Sub 10 4
11 513 DIEGO MIGUENS DA SILVA Independiente 00:06:10 6:09 m 7 Sub 10 7
12 507 Bruno Castiñeiras Vicente Independiente 00:06:14 6:13 m 8 Sub 10 8
13 509 Noa Cortés Barreiro Independiente 00:06:15 6:14 f 5 Sub 10 5
14 501 Haizea Barreiro Villar Independiente 00:06:29 6:28 f 6 Sub 10 6

14

XXII CARREIRA POPULAR - RUN FOR THEM

CLASIFICACIÓN OFICIAL - BENXAMÍN

PTO DOR NOMBRE CLUB T.OFICIAL RITMO SEX P.SEX CAT P. CAT

1



CLASIFICACIÓN POR EQUIPOS

SD COMPOSTELA ATLETISMO PTO DOR NOMBRE CLUB T.OFICIAL RITMO SEX P.SEX CAT P. CAT CARREIRA

1 1 239 AMADOR PENA TORREIRA SD COMPOSTELA ATLETISMO 00:12:41 3:10 m 1 Master A 4K

2 6 210 Cristian Danis Castro SD COMPOSTELA ATLETISMO 00:13:18 3:19 m 6 Sénior 1 4K

3 7 220 Gerardo Cachafeiro García SD COMPOSTELA ATLETISMO 00:13:24 3:20 m 7 Sénior 2 4K

4 8 269 Emilio Garcia vazquez SD COMPOSTELA ATLETISMO 00:13:27 3:21 m 8 Master B 2 4K

5 11 212 Ivan Solis pose SD COMPOSTELA ATLETISMO 00:14:02 3:30 m 11 Sénior 3 4K

6 14 268 Jesús Barral Sánchez SD COMPOSTELA ATLETISMO 00:14:50 3:42 m 14 Master B 5 4K

7 18 273 Fernando Paz Torres SD COMPOSTELA ATLETISMO 00:15:10 3:47 m 18 Master B 7 4K

8 21 252 María Tarrio Martínez SD COMPOSTELA ATLETISMO 00:15:53 3:58 f 1 Master B 4K

TOTAL PUNTOS 86

C. A. CAMBADOS - SEGUROS NOVAL PTO DOR NOMBRE CLUB T.OFICIAL RITMO SEX P.SEX CAT P. CAT CARREIRA

1 1 15 Manuel Piñeiro Fiel C. A. CAMBADOS - SEGUROS NOVAL 00:13:09 3:14 m 1 Sénior 8K

2 4 264 Oscar Guerra Magan C. A. CAMBADOS - SEGUROS NOVAL 00:13:12 3:17 m 4 Master B 1 4K

3 5 116 Francisco Ramon Oubiña Dios C. A. CAMBADOS - SEGUROS NOVAL 00:13:18 3:22 m 5 Master B 1 8K

4 6 44 MAXI OUBIÑA FALCÓN C. A. CAMBADOS - SEGUROS NOVAL 00:13:19 3:22 m 6 Master A 1 8K

5 18 61 Lucas Pouso Vidal C. A. CAMBADOS - SEGUROS NOVAL 00:14:07 3:33 m 18 Master A 5 8K

6 19 119 SANTIAGO FALCÓN PÉREZ C. A. CAMBADOS - SEGUROS NOVAL 00:14:08 3:33 m 19 Master B 3 8K

7 19 263 Alberto Figueiras Vicente C. A. CAMBADOS - SEGUROS NOVAL 00:15:21 3:50 m 19 Master B 8 4K

8 53 48 Sergio Soto buceta C. A. CAMBADOS - SEGUROS NOVAL 00:16:08 4:02 m 52 Master A 18 8K

TOTAL PUNTOS 125

CLUB DEPORTIVO BRIÓN HYUPERSA SANTIAGO PTO DOR NOMBRE CLUB T.OFICIAL RITMO SEX P.SEX CAT P. CAT CARREIRA

1 3 215 Efrén Capelo Vieites CLUB DEPORTIVO BRIÓN HYUPERSA SANTIAGO 00:13:01 3:15 m 3 Sénior 4K

2 8 88 David Cutrín López CLUB DEPORTIVO BRIÓN HYUPERSA SANTIAGO 00:13:40 3:24 m 8 Master A 2 8K

3 10 237 Esteban García Gómez CLUB DEPORTIVO BRIÓN HYUPERSA SANTIAGO 00:13:49 3:27 m 10 Master A 1 4K

4 12 78 JORGE FERRADANS VALDES CLUB DEPORTIVO BRIÓN HYUPERSA SANTIAGO 00:13:40 3:25 m 12 Master A 4 8K

5 17 214 Jesus Cela Boisa CLUB DEPORTIVO BRIÓN HYUPERSA SANTIAGO 00:15:09 3:47 m 17 Sénior 4 4K

6 21 31 Miguel Iglesias Amores CLUB DEPORTIVO BRIÓN HYUPERSA SANTIAGO 00:14:25 3:34 m 21 Sénior 10 8K

7 43 84 Ignacio Devesa CLUB DEPORTIVO BRIÓN HYUPERSA SANTIAGO 00:15:44 3:58 m 43 Master A 13 8K

8 44 218 David Pérez Baña CLUB DEPORTIVO BRIÓN HYUPERSA SANTIAGO 00:19:37 4:54 m 36 Sénior 6 4K

TOTAL PUNTOS 158

CLUB ATLETISMO SAR PTO DOR NOMBRE CLUB T.OFICIAL RITMO SEX P.SEX CAT P. CAT CARREIRA

1 3 63 Juan carlos Mosquera dopazo CLUB ATLETISMO SAR 00:13:09 3:16 m 3 Master A 8K

2 13 277 Japi Baamonde arufe CLUB ATLETISMO SAR 00:14:49 3:42 m 13 Master B 4 4K

3 23 265 Manuel Calvo Gerardi CLUB ATLETISMO SAR 00:16:23 4:05 m 22 Master B 11 4K

4 28 76 Javier Guimarey senin CLUB ATLETISMO SAR 00:14:43 3:41 m 28 Master A 9 8K

5 32 106 MANUEL FIGUEIRA PEREZ CLUB ATLETISMO SAR 00:14:53 3:44 m 32 Master B 8 8K

6 34 153 cesar taboada millan CLUB ATLETISMO SAR 00:15:11 3:46 m 34 Master B 10 8K

7 39 130 Eloy Iglesias cristobo CLUB ATLETISMO SAR 00:15:18 3:53 m 39 Master B 13 8K

8 40 60 Ricardo Romay Rodríguez CLUB ATLETISMO SAR 00:15:18 3:53 m 40 Master A 12 8K



CLASIFICACIÓN POR EQUIPOS

TOTAL PUNTOS 212

S.D. BARBANTIA RODA PTO DOR NOMBRE CLUB T.OFICIAL RITMO SEX P.SEX CAT P. CAT CARREIRA

1 9 135 JUAN CARLOS RODRÍGUEZ  TORRES S.D. BARBANTIA RODA 00:13:38 3:25 m 9 Master B 2 8K

2 14 27 Míchel Fernández García S.D. BARBANTIA RODA 00:13:42 3:28 m 14 Sénior 5 8K

3 20 8 Carlos Miguel Caso Bernabe S.D. BARBANTIA RODA 00:14:07 3:33 m 20 Sénior 9 8K

4 30 175 Alberto Vázquez tubio S.D. BARBANTIA RODA 00:15:19 3:42 m 30 Master B 6 8K

5 43 223 Noelia Lojo López S.D. BARBANTIA RODA 00:19:13 4:48 f 8 Sénior 2 4K

6 57 109 Arturo Piñeiro rey S.D. BARBANTIA RODA 00:16:35 4:04 m 55 Master B 19 8K

7 68 104 DANIEL CALVO REY S.D. BARBANTIA RODA 00:17:02 4:11 m 63 Master B 23 8K

8 74 138 Xurxo Manuel Conde Sieira S.D. BARBANTIA RODA 00:16:58 4:14 m 69 Master B 26 8K

TOTAL PUNTOS 315



66 144 117 Lupe Vilar Serén f 21 C. A. CAMBADOS - SEGUROS NOVAL 00:42:36 8 Master B

1

XXII CARREIRA POPULAR - RUN FOR THEM

PARTICIPANTE DE MÁIS IDADE FEMENINA- 8K

IDADE PTO DOR NOMBRE SEX P.SEX CLUB T.OFICIAL P.CAT CATEGORÍA

1



74 110 162 Antonio Riera Cachero m 100 Escola Atletismo DEZA 00:37:10 46 Master B

1

XXII CARREIRA POPULAR - RUN FOR THEM

PARTICIPANTE DE MÁIS IDADE MASCULINO- 8K

IDADE PTO DOR NOMBRE SEX P.SEX CLUB T.OFICIAL P.CAT CATEGORÍA

1



64 45 266 Celina Rodríguez Sobrino f 9 MORAÑA EN RUTA 00:19:46 1 Master B

1

XXII CARREIRA POPULAR - RUN FOR THEM

PARTICIPANTE DE MÁIS IDADE FEMENINA- 4K

IDADE PTO DOR NOMBRE SEX P.SEX CLUB T.OFICIAL P.CAT CATEGORÍA

1



67 36 259 Juan Luis Botana Ferreiro m 31 SD COMPOSTELA ATLETISMO 00:18:06 16 Master B

1

XXII CARREIRA POPULAR - RUN FOR THEM

PARTICIPANTE DE MÁIS IDADE MASCULINO- 4K

IDADE PTO DOR NOMBRE SEX P.SEX CLUB T.OFICIAL P.CAT CATEGORÍA

1


